
احمي طفلكِِ من الإصابة بالفيروس 
RSV المخلوي التنفسي

الآن حماية طفلكِِ  يمكنكِِ 
بالفيروس  الإصابة  من 

المخلوي التنفسي.
التنفسي،  المخلوي  الفيروس  هو  ما 
من  طفلي  حماية  عليََّ  ينبغي  ولماذا 

الإصابة به؟

الفيروس المخلوي التنفسي هو فيروس شائع الانتشار، 
يُسُبِّبِ عدوى في الجهاز التنفسي لدى الأطفال الصغار. 
تكون الإصابة بالفيروس المخلوي التنفسي لدى الأطفال 
دون سن الثلاثة أشهر أشدََّ مقارنةًً بالأطفال الأكبر سنًّ�اً.

أيرلندا، يصاب طفل من كل طفلين  في  في كل شتاء 
بالفيروس المخلوي التنفسي، ويحتاج كثير من الأطفال 

إلى الرعاية الطبية من قِبِل الممارس العام، أو قسم الطوارئ بمستشفى الأطفال. ويتم إدخال أربعة من كل مائة طفل إلى 
المستشفى بسبب الإصابة بالفيروس المخلوي التنفسي، مع احتياج بعض الأطفال إلى علاج خاص في وحدات العناية 

المركزة.

نيرسيفيماب Nirsevimab هو أفضل وسيلة لحماية طفلكِِ من الإصابة بالفيروس المخلوي التنفسي.



كيف يمكنني حماية طفلي من الإصابة 
بالفيروس المخلوي التنفسي؟

يُوُصى بتحصين طفلكِِ بعقار يُطُلَقَ عليه اسم 
„نيرسيفيماب“. فسوف يعمل هذا على حماية 
طفلكِِ من عدوى الفيروس المخلوي التنفسي 
طوال شهور الشتاء. يأتي عقار نيرسيفيماب 
في شكل حُُقنة واحدة، يتم إعطاؤها في عضلة 

فخذ الطفل.

تحصين  عليكِِ  يُعُرض  سوف  مجاني.  وهو 
إلى  الولادة  مستشفى  من  العودة  قبل  طفلكِِ 

منزلكِِ.

الأكبر  الأطفال  لتحصين  موعد  يمكن حجز 
سنًّ�اً، الذين تنطبق عليهم الشروط، على الموقع 
الإلكتروني للمكتب التنفيذي للخدمات الصحية 

.HSE

ما هو نيرسيفيماب، وكيف يعمل؟
نيرسيفيماب هو جسم مضاد يمكنه حماية طفلكِِ من الإصابة 
الذي  اللقاح  التنفسي. وهو يختلف عن  بالفيروس المخلوي 
يحفز جهاز المناعة على إنتاج الأجسام المضادة. بدلًاا من 
لحماية  مباشرًةً  المضادة  الأجسام  نيرسيفيماب  يوفِِّر  ذلك، 
طفلكِِ. ولا يتداخل نيرسيفيماب مع لقاحات أو أدوية الأطفال 
الأخرى، ويمكن إعطاؤه في نفس الوقت مع الحُُقن الأخرى

ما هي فوائد حماية طفلي من الإصابة بالفيروس 
المخلوي التنفسي؟

الإصابة  خطر  من  ويحمي  ا،  جدًّ�ً فعال  نيرسيفيماب  عقار 
بعدوى الفيروس المخلوي التنفسي بنسبة أعلى من 80%. 
العلاج  إلى  طفلكِِ  احتياج  خطر  من  يقلل  ا  أيًضً أنه  كما 

عن  الناتجة  الأخرى  بالمضاعفات  وإصابته  بالمستشفى 
عدوى الفيروس المخلوي التنفسي.

يعمل عقار نيرسيفيماب على الفور، لذا يتم حماية طفلكِِ عند 
مغادرته المستشفى ودخوله البيئات التي يمكن أن ينتشر فيها 

الفيروس المخلوي التنفسي، مثل المنزل أو المجتمع.

بالفيروس  الإصابة  من  طفلكِِ  نيرسيفيماب  يحمي  سوف 
المخلوي التنفسي على الأقل لمدة خمسة أشهر طوال فترة 
المخلوي  بالفيروس  الشتاء، عندما تكون معدلات الإصابة 

التنفسي في ذروتها.

وزارة  من  كل  نيرسيفيماب  بعقار  توصي  أيرلندا،  في 
 ،HSE الصحية  للخدمات  التنفيذي  والمكتب  الصحة، 
واللجنة الاستشارية الوطنية للتحصين NIAC. كما يُُوصى 
في  أخرى  دول  في  نيرسيفيماب  بعقار  بالتحصين  ا  أيًضً

أوروبا، والولايات المتحدة الأمريكية، وأستراليا.

هل نيرسيفيماب آمن بالنسبة لطفلي؟
العلمية  والدراسات  المفصلة،  السريرية  التجارب  أثبتت 
الكبرى، والخبرات المستفادة من برامج التحصين الأخرى 

بعقار نيرسيفيماب، المُُطبََّقة في أوروبا، أنه آمن وفعال.

الأوروبية  الهيئة  من  ترخيصه  تم  نيرسيفيماب  أن  كما 
للأدوية EMA عام 2022.

ما هي الآثار الجانبية للعقار؟
الآثار الجانبية ليست شائعة. ويتم الإبلاغ عن آثار جانبية 
طفيفة وثانوية لدى أقل من %1 من الأطفال الذين يتلقون 

عقار نيرسيفيماب. وتشمل هذه الآثار الجانبية:

· احمرارًا في الجلد، وتحديدًا في موضع الحقن لدى 	
الطفل،

· ارتفاعًا طفيفًا في درجة الحرارة،	
· طفحًا جلديًّا خفيفًا.	

فرط  أو  تحسسية  تفاعلات  عن  الإبلاغ  يتم  ما  ا  نادًرً
بعد  كثب  طفلكِِ عن  مراقبة  يتم  أنه سوف  كما  الحساسية. 
إعطائه الحُُقنة. لا يحتوي التحصين بعقار نيرسيفيماب على 



أين يمكنني معرفة المزيد؟

الصحية،  الرعاية  أخصائي  يتحدث  سوف 
بعقار  التحصين  حول  إليكِِ  معه،  تتعاملين  الذي 
تكون  ربما  أسئلة  أي  يجيب  وسوف  نيرسيفيماب، 
لديكِِ. إذا قررتِِ حماية طفلكِِ من الإصابة بالفيروس 
المخلوي التنفسي، فسوف يُطُلَبَ منك إعطاء موافقة 

شفوية على حصول طفلكِِ على الحُُقنة.

للاطلاع على مزيد من المعلومات لدى المكتب 
 التنفيذي للخدمات الصحية HSE، زوري موقع:

www.hse.ie/RSV

للاطلاع على نشرة معلومات المريض لدى الوكالة 
الأوروبية للأدوية، زوري موقع:

www.ema.europa.eu/en/medi-
  cines/human/EPAR/beyfortus

المرض  يسبب  أن  يمكن  ولا  التنفسي،  المخلوي  الفيروس 
المرتبط بالفيروس المخلوي التنفسي.

معه،  تتعاملين  الذي  الصحية،  الرعاية  أخصائي  سيجيب 
على أي استفسارات لديكِِ.

ما هي البدائل؟
يتم  فلن  نيرسيفيماب،  عقار  إعطاء طفلكِِ  اخترتِِ عدم  إذا 

حمايته من الإصابة بالفيروس المخلوي التنفسي.

وسوف يستمر الفيروس المخلوي التنفسي في الانتشار بين 
الأطفال والكبار، وربما يلتقطه طفلكِِ ويمرض.

المخلوي  الفيروس  ضد  طفلكِِ  تحصين  عدم  اخترتِِ  إذا 
التنفسي، ربما تحتاجين إلى التقليل من خطر إصابة طفلكِِ 

بالفيروس المخلوي التنفسي من خلال:

· تنظيف يديكِ جيدًا	
· تجنُّب الأماكن المزدحمة	
· عليهم 	 تظهر  الذين  الأشخاص  مخالطة  من  الحد 

أعراض تشبه البرد، أو عدوى أخرى.

إذا غيرتِِ رأيكِِ وأردتِِ حماية طفلكِِ من الإصابة بالفيروس 
فيه  وُُلِدِ  الذي  الولادة  بمستشفى  اتصلي  التنفسي،  المخلوي 

طفلكِِ.

من الذين ينبغي عدم إعطائهم نيرسيفيماب؟
معه،  تتعاملين  الذي  الصحية،  الرعاية  لأخصائي  يمكن 
أن يقدم لكِِ المشورة إذا رأى أن طفلكِِ لا ينبغي أن يتلقى 
عقار نيرسيفيماب. يجب أن يكون طفلكِِ في حالة جيدة عند 
بسبب  المراقبة  تحت  طفلكِِ  كان  إذا  نيرسيفيماب.  إعطائه 
أي حالة مرضية مثل مشاكل الدم، أو عدوى، أو صعوبات 
التنفس، أو انخفاض السكر في الدم، عندئذ ربما يتم تأجيل 

ن حالة طفلكِِ. إعطاء نيرسيفيماب لحين تحُسُّ

http://www.hse.ie/RSV
http://www.ema.europa.eu/en/medicines/human/EPAR/beyfortus
http://www.ema.europa.eu/en/medicines/human/EPAR/beyfortus

